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Sissejuhatus

Kividli linna Lasteaed Kannike dppekava on koostatud “Koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava” alusel.
Lasteasutuse Oppekava on Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, milles kajastuvad tootajate ja

lastevanemate eesmirkide, pdhimdtete ning dppe- ja kasvatuskorralduse kokkulepped. Oppekavaarendus
eeldab lasteasutuse tootajate ja lastevanemate dialoogi, kus tdiendatakse iiksteise vaateid ning kujundatakse
oppe- ja kasvatustegevuste korralduse pohimotted. Lasteasutuse dppekava kinnitab direktor pedagoogilise
noukogu ettepanekul, kuulates dra hoolekogu arvamuse.

1. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Kividli linna lasteaed Kannike (edaspidi lasteaed) on Liiganuse Vallavalitsuse hallatav asutus, mis ldhtub
oma tegevuses pSdhiméarusest, seadustest ning nende alusel antud digus- ja haldusaktidest.

Lasteaia tegevuse aluseks on Haridus- ja Teadusministeeriumi poolt vélja antud koolitusluba. Lasteaed
avati 1985. aasta suvel. Lasteaial on Liiganuse Vallavalitsuse eelarves oma alaeelarve ja siimboolika.

Liik
Lasteaed on {ihe asutusena tegutsev eestikeelne lastesoim ja lasteaed.

Asukoht ja tooaeg

(1) Lasteaed asub aadressil V&idu 12, Kividli linn, Liiganuse vald 43122.

(2) E-mail: lasteaed@kannike.info

(3) Kodulehekiilg: www.kannike.info

(4) Rithmade arv: 11

(5) Lasteaia lahtioleku aja ja selle erisused otsustab Liiganuse Vallavalitsus, arvestades lasteaia
hoolekogu ettepanekut.

(6) Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril.

(7) Lasteaia Oppeaasta kestab Oppe algusest lihel kalendriaastal uue Oppe alguseni jargmisel
kalendriaastal.

Teeninduspiirkond
(1) Lasteaia teeninduspiirkond on Liiganuse vald.
(2) Laste lasteaeda vastuvotu ja sealt vdljaarvamise korra kehtestab Liiganuse Vallavalitsus.

Kividli linna Lasteaed Kannike on 11-riihmaline lasteaed, kus lapsed on jaotatud vanuse jéargi rithmadesse.
Riithmadel on lillede nimetused: Kullerkupp, Nurmenukk, Roosinupp, Sinilill, Rukkilill, Pd4susilm, Vailill,
Karikakar, Kelluke, Meelespea ja Piibeleht. Lillede pilte kasutatakse rithma ja lasteaia kujunduses
stimbolitena.

Lasteaia rithmad on jiargnevad:

e 3 sodimeriihma (1,6 — 3. aastased lapsed)
e 8 aiariihma:



Kividli linna Lasteaed Kannike on lapsest ldhtuvate pohimdtete ja ideede jéargi tootav lasteaed. Lapsest
lahtumine tdhendab lapse Oppimis- ja Opetamisprotsessi, mis pohineb kultuuride vahelisel 16imingul, lapse
kogemusel ja tegevusel.

Oppimist suunavateks teguriteks on lapse enda aktiivsus, tegusus, elamuslikkus ja ming. Oluliseks
mairksonaks lapsest ldhtuvas dppes on dpetamine 1dbi positiivse eduelamuse, mis toimub 1&bi méingu.
Maingulises dppes peame oluliseks erinevate meelte rakendamist ja lapse usaldamist dppijana. Oluliseks on
iseseisvus, teadmiste vastuvdtt, mis sisaldab valikuid, tundeid ja tdlgendamist. Oppimine ja teadmised
liituvad teineteisega, kuna dppimine on vdimalus hankida ja kasutada teadmisi. Opetaja roll on minguliseks
tegevuseks soodsate tingimute loomine, mis omakorda eeldab pohjalikku t66 kavandamist ja ldbimotlemist,
et tegevus oleks lapsele aktiivselt motestatud ja laps saaks tegevuses osaleda partneri rollis.
Viéhemoluliseks ei saa pidada Opi- ja kasvukeskkonda. Méngulise Ooppe liks pohimdtteid on erinevate
ruumide kasutus tegevustes, et tagada lastele voimalikult palju litkumist ja aktiivsust tegevuses. Médngulises
oppes on laps aktiivne teadmiste vastuvotja, kes Opib tegutsemise ja oma kogemuse kaudu.
Oppetegevusteks ja vabaks tegevuseks on lasteasutuses voimalik kasutada spordisaali, muusikasaali, eesti
keele Ope ruume, logopeedi kabineti ja oma mingurithma ruume. Lasteaeda limbritsev ménguviljak
voimaldab Oppe- ja kasvatustegevusi 1abi viia duealal, vahetus looduses.

Muusika-,ja litkumistegevusi viivad ldbi lasteaia muusika- ja liikumisOpetajad. Lasteaia muukeelsetele
lastele on loodud keeledpe ka eraldi tegevustena eesti keele Opetajate juhendamisel. Lasteaia vanematel
riihmadel on vdimalus ujumisoskuste arendamiseks kasutada Kividli I Keskkooli ujulat.

Meie visioon on olla avatud ja uuendusmeelne, head arengukeskkonda pakkuv ja perekonda toetav
lasteaed.

Meie missioon on toetada lapse loovuse arengut ja individuaalsust, kasvatades positiivse maailmapildiga
last, kes védrtustab méngu ja tervislikke eluviise. Tagada lapse turvaline keskkond ja sujuv tileminek kooli.

2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

ULDEESMARK:
Lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostoos.

Uldeesmiirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, iimbritseva
keskkonna mdistmine, eetiline kiitumine ning algatusvoime, esmased tooharjumused, kehaline
aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tihtsusest ning arenevad mingu-, dopi-, sotsiaalsed ja
enesekohased oskused.

SOIMERUHMA OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Uldeesmiirk
Luua laste arengut ja positiivseid emotsioone tekitav keskkond, et lapsel tekiks huvi lasteaeda
(rithma) tuleku vastu.



Ulesanded:

e Toetada ja abistada lapsevanemaid lapse kohanemisel lasteaiaga.

e Lapsel kujunevad esmased méngu-, sotsiaalsed- ja enesekohased oskused.

e Luua lapsekeskne lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut toetav arengukeskkond.

e Soodustada lapse suhtlemisoskuse arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel vastutus- ja
algatusvoime ning eetiline kditumine.

e Maingu, loovtegevuse, eakohase t60 ja Oppimise kaudu suunata lapse positiivse minapildi ja
ildoskuste arengut.

e Eesti kultuuritraditsioonidele ja iildkultuurile toetudes omandab laps eakohasel tasemel

pOhiteadmisi timbritsevast keskkonnast ja tervise hoidmise téhtsusest ning huvitub
erinevatest valdkondadest.

3. OPPE- JA KASVATASTEGEVUSE KORRALDUS

3.1. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUSE POHIMOTTED

Kividli linna lasteaia Kannike dppimise késitluse aluseks on lapsest 1dhtuv dpetamine ja kasvatamine. Kuna
lapsed Opivad erinevalt, siis pakutakse lastele dppimiseks erinevaid meetodeid ja lahenemist. Tahelepanu
pOodratakse nii dppimisele kui ka dpetamisele.

Lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pohimoteteks on:

1. Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine: lasteaias arvestatakse Oppe- ja
kasvatustegevuses lapse individuaalseid, vanuselisi, soolisi, rahvuslikke, ja piirkondlikke isedrasusi,
soodustatakse humaansete ja demokraatlike suhete kujunemist ja piisimist tdiskasvanute ja eakaaslastega
suhtlemisel.

2. Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikumisvajaduse rahuldamine: lapse arengut soodustab
aktiivset litkumist stimuleeriv, mitmekesiseid litkumisvoimalusi ja kogemusi ning positiivseid eeskujusid
pakkuv keskkond.

3. Lapse loovuse toetamine: tegevused planeeritakse nii, et lapsel oleks vdimalus teha valikuid, see dpetab
last iseseisvalt tegutsema, oma tegevust korrigeerima ja tegevuse tulemuste eest vastutama.

4. Mingu kaudu dppimine: méngule peab paevakavas koige rohkem aega jidma.

5. Humaansete ja demokraatlike suhete véértustamine.

6. Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine: laste igapdevatoimingud ja
vabategevus votavad olulise osa pdevakavast, kuid annavad palju voimalusi ka laste arendamiseks,
teadmiste ja oskuste kKinnistamiseks.

7. Lapsele turvatunde, eduelamuse tagamine: Oppe- ja kasvatustegevused toimuvad rithma pievakava
alusel, mis maidrab laste eale vastava pidevariitmi, une- ja &rkveloleku aja, kus vahelduvad
igapdevatoimingud (s60mine, riietumine, pesemine, ruumi korrastamine, jm), laste vabategevused (méng,
loominguline tegevus, lilkumine, jm) ning lasteasutuse dpetaja kavandatud Oppe- ja kasvatustegevus.

8. Ulddpetusliku tddviisi rakendamine: kasvatamine ja arendamine toetub lapse loomulikule huvile
timbritsevast, lahtub konkreetsest, lapsele ajas ja ruumis tuttavast. Lapse kasvades ja arenedes liigutakse
lahemalt kaugemale, tiksikult {ildisemale.

9. Kodu ja lasteasutuse koostoo.

10. Eesti kultuuritraditsioonide védrtustamine ning teiste kultuuride eripéra arvestamine.



Lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse korralduse aluseks on lasteasutuse dppekava. Oppe- ja
kasvatust6o toimub eesti keeles.

Lasteaed korraldab Oppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati. Oppeaasta algab 1.septembril ning kestab
31.augustini..

3.2 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KAVANDAMINE RUHMAS

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale pievariitmi, kus
vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ja Opetaja kavandatud oppe- ja
kasvatustegevused. Pdevakava vaadatakse iile igal aastal enne Oppeperioodi algust ning kinnitatakse
direktori kdskkirjaga tiheks dppeaastaks.
Lasteaia iihisiirituste plaani kinnitab pedagoogiline ndukogu septembiris.
Koik rithmad on liittunud haridusasutuste tarkvarastisteemiga ELIIS (tegevuskava, rithmapéevik,
laste kohalolek, to6graafik, siindmuste kalender, dppematerjalide failid jms). Rithma Sppe- ja
kasvatustegevus kavandatakse nadala/kuu kaupa, kus on esitatud nadala/kuu teemad, dppesisu,
oppevahendid ja oppe- kasvatustegevused. Rithma nédala/kuu tegevuskava koostatakse
elektrooniliselt ELIIS- is.
Rithmadpetajad kavandavad oma rithma tegevuste sisu lahtudes:
e Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel on aluseks lasteaia 6ppekava, lasteaia
pOhieesmark, lasteaia tegevuskava;
e Jppetegevused toimuvad 16imitud tegevustena ldbi méangu;
e laste emotsionaalset seisundit ja rithma tildist diinaamikat arvestades voivad Spetajad
planeeritud paevakavas teha jooksvaid muudatusi;
e rakendame Guesdpet (Oppekdigud, loodusmatkad, ekskursioonid, tegevused ouealal jms);
e laste kédelist arengut toetavad osalemised riihmas grupi- ja individuaalt6od, osalemised
kunstiprojektides;
o laste tervist tugevdavad treeningud ja liikumisOpetaja, litkumistegevused saalis ja dues, laste
viibimine dues /Gueméng/ voimalusel 2 X pdevas, huviringid;
e muusika-, litkumistegevusi viivad 14bi ainedpetajad, kes koostavad kuukavad;
e ujumistreeninguid viib 14bi liikkumisopetaja;
e koostoos lasteaia logopeedi, lapse riihmapersonali ja lapsevanemaga toimub arenguliste
erivajaduste varajane markamine ja lapse individuaalsearengu toetamine.

4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONNAD

Kiesolevas oppekavas kisitletakse Oppe- ja kasvatustegevuse seitset valdkonda: mina ja keskkond,
keel ja kdne, matemaatika, kunst, muusika, litkkumine ja ujumine. Kdik ainevaldkonnad késitlevad
oppe- ja kasvatustoo tildeesmérke, valdkonna sisu ning vanuserithmade eeldatavaid dpitulemusi.

4.1. MINA JA KESKKOND

Valdkonna ""Mina ja keskkond' éppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:
1. maistab ja tunnetab iimbritsevat maailma terviklikult;
. saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
. vadrtustab nii eesti kui ka teiste rahvuste kultuuritraditsioone;
. hoiab oma tervist, kéitub tervistsadstvalt ja ohutult;
. vadrtustab keskkonda hoidvat motteviisi;
. mérkab néhtusi ja muutusi looduses.

OO, WN



Valdkonna ""Mina ja keskkond"" sisu:
a) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa,eesti

rahva tédhtpidevad ja kombed, teised rahvused Eestis, tildinimlikud vaartused ja iildtunnustatud
kaitumisreeglid, tervise vairtustamine, tervislik toitumine, ohuallikad ning ohutu kéitumine;

b) tehiskeskkond: ehitised, kodumasinad, jdatmed, iihissdidukid, jalakaija ohutu liiklemine,

turvavarustus;

¢) looduskeskkond: kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses, elukeskkond jaselle

moju tervisele, inimese mdju loodusele.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:
2 - 3 aastane laps

3-4
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teab oma nime ja tunneb ennast &ra pildilt ning peeglist;
vastab kiisimisele oma vanuse kohta voi néitab seda sdrmedel;
teab oma pereliikmeid ja lasteaiakaaslasi;
teab, kus midagi asub oma riihmas;
jargib tdiskasvanu meeldetuletusel rithma reegleid;
meeldetuletamisel tervitab, jatab hiivasti, palub ja tinab;
oskab haiget saanud sdpra lohutada;
oskab nimetada oma riihma nime;
suudab leida oma koha rithmas (kapp, voodi, kéterétik);
oskab kiisimise korral nimetada tuttavaid loomi;
tunneb roomu looduses viibimisest;
oskab nimetada erinevaid ilmastikunghtusi;
teostab tdiskasvanu abiga lihtsamaid t6id (loomade toitmine, lillede kastmine jm).
oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke tunnuseid.

astane laps

teab oma nime ja vanust;

vastab Oigesti kiisimusele, kas ta on tiidruk voi poiss;

vastab kiisimustele oma kodu ja pereliikmete kohta;

nimetab pereliikmete koduseid toimetusi;

kasutab viisakusvéljendeid tere, head aega, palun, aitih;

asetab toovahendid ja méinguasjad kokkulepitud kohtadesse;

kiisimise korral nimetab oma kaaslaste nimesid;

teab Eesti lipu virve ja tunneb teiste lippude seast dra Eesti lipu ;

matkib lihtsamaid to6votteid (pdranda piihkimine, tolmu vdtmine, tritkimine jt);
nimetab kiisimisel piihadega seotud tegevusi;

teab madistete hea ja paha tdhendust;

oskab kiisimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja -elektroonikat (kell, pliit,
kiilmkapp, pesumasin, televiisor, arvuti jm);

oskab kiisimise korral nimetada soidukeid;

selgitab, milleks on igapédevaste reeglite tditmine vajalik;

teab esemeid, mis voivad ohtlikud olla;

teab, et moned loomad elavad metsas ja moned inimeste juures;

osutab jalutuskdigul kodukohas tuttavatele asutustele (kool, pood, lasteaed jt);
nimetab koduloomi ja matkib nende hiilitsusi,

nimetab tuntumaid metsloomi ja teab neile iseloomulikke tunnuseid;

nimetab linnu, looma ja inimese kehaosi;



eristab tuntumaid puu- ja aedvilju vélimuse ning nimetuse jérgi;
oskab kiisimise korral iseloomustada 66d ja péeva;

teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett, Shku ja toitu;
teab valgusfoori tulede tihendust;

teab helkuri kasutamise vajalikkust;

teab moisteid sdidutee ja konnitee tdhendust.

4 - 5 aastane laps

5-6
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nimetab kodu asukoha (linn, alev), maal (talukoha nimi);

oskab 6elda oma ees-ja perekonnanime ning vanust;

kirjeldab oma perekonda, teab ema/ isa ees- ja perekonnanime;

oskab kirjeldada oma tegevusi ja minge;

teab moistete oma, vodra ja iihise tihendust;

loetleb tuntumaid ameteid ja nende juurde kuuluvaid t66vahendeid;

teab oma rahvust ja keelt ning riigi tdhtsamaid siimboleid;

pohjendab mingu- vai tdokoha korrastamise vajadust;

nimetab tervist hoidvaid tegevusi;

oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid (vastlad, mardipédev, kadripdev, joulud) ja
nendega seotud tegevusi;

teab ja kasutab iildtuntud viisakusreegleid;

kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet;

nimetab toiduaineid, mida tuleks siilia iga pdev;

oskab nimetada kdiki aastaaegu ja neid iseloomustada;

nimetab ilmastikundhtusi ja kirjeldab neid,

moistab sdéstvat ja hoolivat eluviisi enda iimber (toast lahkudes kustutab tule jm);
nimetab tegevusi, mis vdivad olla ohtlikud ja oskab abi paluda;

oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid loomi ja linde ning teab nende elupaiku (s.h putukad)
oskab nimetada ning kirjeldada erinevaid taimi, puid, lilli, seeni, puu- ja koogivilju;
teab, kuidas ohutult jalgsi liigelda sdiduteel ja seda iiletada;

teab turvavoo ja turvatooli vajalikkust sdidukis;

teab helkuri vajalikkusest;

oskab maérgata kaaslast ja teisi arvestada.

astane laps

teab oma kodust aadressi;

nimetab lasteaia to6tajaid ja nende iilesandeid;

teab oma lasteaia nime ja asukohta;

korrastab oma isiklike esemete hoiukoha (riidekapi ja todkapi);

oskab nimetada siindmusi, mille puhul heisatakse riigilipp;

kirjeldab tihtpaevi peres;

tunneb ja jéargib lauakombeid;

nimetab kiisimisel sdbra positiivseid omadusi;

oskab viljendada oma emotsioone (rd0m, mure);

oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid vahendeid;

kirjeldab kodumasinaid ja -elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud ohte;
on teadlik suuhiigieenist ( hammaste pesemine, tervislik toitumine, hambaarsti juures kdimine);
teab, mis on haigus;

oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust;

selgitab eluliste olukordade pdhjal, mis on dige ja vale;

selgitab, miks ei tohi vOorastega kaasa minna;



oskab nimetada seeni, mis kasvavad kodukoha metsas ja kirjeldada neid,;
nimetab ilmastikunihtusi ja kirjeldab neid;

oskab hoida puhtust end iimbritsevas keskkonnas;

teab, et taimed, loomad ja inimesed vajavad kasvamiseks vett, valgust ja dhku;
oskab iiletada tdnavat jalgrattaga (jalgratas kie korval);

oskab tihissdidukis kéituda;

oskab kirjeldada liiklemise ohtusid erinevates ilmastikuoludes;

oskab selgitad, kus ja kuidas helkurit kanda.

6 - 7 aastane laps

oskab radkida endast;

teab oma pereliikmeid ja lahisugulasi;

oskab kirjeldada oma perekonda, kodu ja kodukohta;

teab, mille poolest lasteaed koolist erineb;

oskab nimetada pereliikmete ameteid;

teab Eesti riigi ja koduvalla siimboleid;

teab ja nimetab Eesti ldhinaabreid (Liti, Soome, Rootsi, Venemaa);

teab Eesti rahvatraditsioone ja -kombeid;

oskab kirjeldada tdhtpdevade tdhistamist (lasteaias ja kodus);

teab pohilisi kditumisreegleid ning kéitub vastavalt;

oskab luua ja hoida soprussuhteid;

oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid,;

moistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad soovid ja vajadused;
oskab kirjeldada erineva t60 tegemiseks vajalikke tooriistu ja masinaid,
moistab priigi sorteerimise vajalikkust;

kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist;

teab hiddaabinumbrit 112 ja oskab seda kasutada;

teab ja kirjeldab, kuidas kéituda ohuolukordades (tulekahju, vette kukkumine);
selgitab, kuidas kéituda eksinuna linnas/maal voi metsas;

oskab nimetada teravilju;

teab loomade, lindude kditumise erinevusi eri aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni jm);
oskab kirjeldada tuttavate putukate vilimust ja nende elupaiku;

oskab nimetada ning kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi;

oskab nimetada inimeste tegevusi olenevalt aastaajast;

selgitab ilmastikundhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja paeva vaheldumisest;
selgitab valguse, temperatuuri, vee, toituainete ning dhu tihtsust taimedele, loomadele ja
inimestele;

teab liiklemise erinevusi linnas ja maal;

teab jalgrattaga, rulluiskude ja rulaga sditmise ndudeid (kiiver, pdlve- ja kiitinarnukikaitsmed,
ohutud paigad);

oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda;

teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda;

oskab selgitada helkuri vajalikkust.



4.2. KEEL JAKONE

Valdkonna ""Keel ja kone" oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid:
1. tuleb toime igapéevases suhtluses;
2. kasutab kones diget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3. tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
Kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna "Keel ja kone" sisu:
a) keelekasutus: hddldamine, sdonavara, grammatika;
b) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
¢) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Valdkonna ""Keel ja kone'" pohimétted:

. kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus last dpetatakse eelkdige
keelevahendeid (uusi sdnu, sonavorme, lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel,
oma tegevuse kavandamisel;

2. lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes kogu paeva jooksul,

. lapsele luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda;laps
Opib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, nii tegutsedes koos tdiskasvanuga kui ka omavahel;
4. lapsi suunatakse ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm. tegevuse kaudu kirjandust méistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse
zanriliseltmitmekesiseid raamatuid, jutustatakse lastele muinasjutte ja lugusid, et toetada lugemishuvi,
lugemis-ja kirjutamisvalmiduse kujunemist.

. lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi opetatakse ménguliselt ja igapdevategevustega
seostatult.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:
2 — 3 aastane laps
e teab oma eesnime;
oskab viljendada oma soove sonadega;
oskab kuulata ja matkida;
oskab 1-2 sonaga iseloomustada asja voi eset;
oskab ennast tuttavate sonade abil viljendada;
haéldab Gigesti enamikke hailikuid;
loeb peast voi kordab jarele kuni 2 realisi liisusalme ja luuletusi;
kasutab kones digesti enamikke kddndevorme;
kasutab kones mdningaid tildnimetusi ja tegusonu;
kasutab kones viarvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid tahistavaid omadussonu;
vaatab tiksi ja koos tiiskasvanuga pildiraamatuid: osutab pildile ja kommenteerib seda
lihidalt.
3 — 4 aastane laps
suhtleb aktiivselt eakaaslastega koostegevuses;
kiisib tdiskasvanult kiisimusi iimbritseva kohta;
kommenteerib enda ja kaaslaste tegevust 2-3 lausega;
teab oma tdisnime ja pereliikmete nimesid;
oskab kirjeldada mingit nahtust voi tegevust;
mdistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5 sonalisi lihtlauseid:;
kuulab sisult ja keelelt joukohaseid tekste;
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jutustab pildiseeria jargi, 6eldes iga pildi kohta iihe lause;

kasutab kones eri tiitipi lihtlauseid, sh koondlauseid,;

loeb peast kuni 4 realisi liisusalme/ luuletusi;

kasutab kones digesti tegusona lihtmineviku vorme (nt saitis, laulsid);
suudab jutustada siindmustest oma elus;

tutvub tidhtedega ja piiiiab jaljendada tdiskasvanut Kirja eelharjutustes.

aastane laps

oskab jutustada ja oma kogemustest radkida (oma perest);

oskab radkida viisakalt, ootab oma konejérjekorda;

jutustab moéodunud siindmustest 3-4 lausega;

loeb peast kuni kahe salmilist luuletust;

kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja hiiletugevust;

mdistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega;

kasutab kones lihtsamaid poimlauseid;

kasutab kones omadussona vordlusastmeid (Suur - suurem - kdige suurem);
kasutab tingivat koneviisi ja enamikku nimisona kdandevorme mitmuses;

kasutab kones moningaid vastandsonu (nt lithike - pikk, must - puhas);

kasutab kones iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid omadussonu (arg, kaval jt);
kasutab kones digesti aega viljendavaid nimisonu hommik, pdev, 6htu, 66,
hédldab digesti koiki emakeele hailikuid ja 3-4 silbilisi tuttava tdhendusega sonu;
kuulab meelsasti ettelugemist, oskab loetu kohta kiisimusi esitada ja neile vastata;

tunneb &ra ja nimetab tiksikuid téhti;
oskab jatkata etteantud mustrit kirja eelharjutustes;
Kirjutab digesti tiksikuid sonu suurtdhtedega (oma nime).

5 - 6 aastane laps

e ¢ o6 ¢ 1 o 0 06 06 06 06 06 0 0 0 0 o o

oskab jutustada oma elust ja kogemustest, raédgib selgelt ja arusaadavalt;

oskab kirjeldada tuttavate esemete ja nahtuste omadusi;

annab edasi kuuldud teksti (muinasjutt, lastejutt, luuletus jt) stindmuste jargnevust ning
tegelaste kéitumist ;

oskab tihelepanelikult kuulata ja meeles pidada tdiskasvanu selgitusi;

tunneb kuulates iseseisvalt dra hadliku haalikute reas ja sonades (v.a hddlikuiihendites);
jutustab pildi voi kogemuse pohjal seotud lausetega;

kasutab kones Gigesti saava ja rajava kdaande vorme;

kasutab kdones nud ja tud- kesksonu (s66dud - s66nud);

kasutab kones enamasti digesti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti);

kasutab kones digesti aega véljendavaid maarsonu eile, tina, homme;

oskab gruppeerida ja nimetab opitud kategooria piires viahemalt 2 sona (lilled: tulp, roos jt);
kordab jarele ja hadldab Gigesti koiki emakeele hadlikuid ja tuttava tdhendusega sonu;
haélib tdiskasvanu abiga (jarele korrates)1-2 silbilisi sulghdilikuta ja hadlikuiihenditeta sonu
madrab hadliku asukoha sdna alguses ja Iopus;

kordab tdiskasvanu eeskujul eri viltes kahest sonast koosnevaid ridu koli- kolli, koli - kooli;
tunneb ning kirjutab moningaid tihti ja oskab kirjutada oma nime.

aastane laps

tuleb toime eakaaslaste ja tdiskasvanutega suheldes, arvestab kaassuhtlejat ja suhtluspaika;
saab aru kuuldu sisust ning suudab sellele vastavalt reageerida;

suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

jutustab pildi, kuuldu teksti voi oma kogemuse pohjal, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid ning vahendab ka oma tundeid,;
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kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

kasutab kones koiki kddnde- ja poordevorme ainsuses ja mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sonavara ja suudab vajaduse korral ise sonu moodustada;
hadldab oma kdnes ja ettedeldud sonu korrates digesti koiki emakeele hailikuid;
tunneb tihti ja veerib kokku 1-2 silbilisi sonu ning tunneb kirjapildis 4ra moned sonad,
teab peast emakeelseid luuletusi ja laule;

e Kkirjutab joonistidhtedega 1-2 silblisi sonu digesti jirjestatud iihekordsete tdhtedega.

4.2.1. EESTI KEEL KUI TEINE KEEL

Valdkond "Eesti keel kui teine keel' eesmérgid:
e tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;
e soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
e tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sGnadest ning lihtsamatest valjenditest;
e kasutab lihtsamaid eestikeelseid sdnu ja véljendeid igapdevases suhtlemises.

Valdkond "Eesti keel kui teine keel™ sisu:
a) kuulamine;
b) kdnelemine;
c) Eesti kultuuri tutvustamine.

Valdkond ""Eesti keel kui teine keel'* pohimotted:
e kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kéigus, kus sonalist suhtlemist toetab kontekst

(iimbritsevad esemed jt);

e erinevate meelte kaasamine ja niitlikustamine: kasutatakse miimikat, kehakeelt,
Zeste,intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid néitlikke vahendeid;

e suunatakse last dpitavat keelt kasutama igapaevategevustes ning suhtlemisel, luuakse
sellekslapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivdistlus,
oppekaiik jt);

o Korratakse opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teistetegevustega — litkkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;

¢ vestlusteemade valimisel 1ahtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest rithmas
voikodus (emakeeles);

o valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
tihisekslugemiseks;

e pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona
voifraasi korrektsena korrates;

e Oppeprotsessi on kaasatud lapsevanemad.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:
kuni 3 aastane laps
e kuulab eestikeelset konet;
e saab aru passiivsest igapaevakonest (tule siia, lahme due jt);
e kuulab lihtsa keelega jutukesi, mida illustreerivad pildid.
3 — 4 aastane laps
e oskab vestelda lihtsatel teemadel (mina, kodu, perekond jt);
e teab ja kasutab viisakusvéljendeid (tere, head aega, palun, aitdh);
e saab aru ja tegutseb vastavalt korraldusele.



4 — 5 aastane laps
e oskab kasutada eestikeelseid sonu ja viljendeid,;
e oskab digesti sonu haédldada;
e riddgib igapdevastest tegevustest;
julgeb suhelda eakaaslastega;
oskab vestelda lihtsatel teemadel (sdbrad, lemmikloom, minu paev, minu keha jt)
saab aru lihtsatest kiisimustest ja vastab neile opitud sdnavara piires.
aastane laps
jutustab pildi jargi, oma tegemistest, oma péevast lihtsate grammatiliselt digete lausetega;
oskab vestelda igapédevastest tegemistest (teater, kauplus, dppekaik jt):
kirjeldab siindmusi oma elust.
kasutab erinevaid omadussonu;
haildab hailikuid digesti.
6 —7aastane laps
moistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet;
tunneb &ra ja moistab Opitud sonu ja viljendeid ning kasutab neid oma kones;
saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;
saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele opitud sdnavara piires;
kasutab kones sobivaid viisakusvaljendeid,;
teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;
oskab nimetada mdningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.
vestleb erinevatel teemadel (siinnipdev, méanguasjad, loomad, linnud, liiklus jt)
teab ajamdisteid,
tunneb tihti ja numbreid,
véljendab omi motteid terviklike lausetega;

teab rahvakalendri tdhtpédevi, kombeid ja tavasid (joulud, mardi-, kadripéev, vastlad jt).

e 6 o o o O o o

4.3. MATEMAATIKA

Valdkonna ""Matemaatika'" dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:
e rithmitab esemeid iihe- kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pohjal;
tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning Kirjeldab ja jarjestab oma paevategevusi;
mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
moistab mootmistegevust ja olulisemaid modtiihikuid;
suudab Kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimdistete abil;
¢ nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.
Valdkonna ""Matemaatika'* sisu:
a) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
b) suurused ja mdotmine;
¢) geomeetrilised kujundid.
Lapse arengu eeldatavad tulemused:
2 — 3 aastane laps
e rithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (varvus, kuju, suurus vms) jargi hulgaks;
loendab esemeid kolme piires ja sonastab loendamistulemuse arvuna;
tunneb ja kasutab moisteid: iiks ja palju;
néeb ja leiab esemetes erinevusi (suur, viike);
néeb ja leiab esemetes erinevusi (pikk, lihike);
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leiab samasuguse kujundi peale-, korvuti-, voi sisseasetamise teel;

leiab timbritsevate esemete hulgast suurustunnuse alusel esemeid (suur-viike);
kompimise- veeretamisega eristab immargusi ja kandilisi esemeid,

matkib 66 ja pdeva tegevusi oma mangus;

orienteerub oma kehal ja niitab, mis asub iilal- all, korval, ees- taga.

aastane laps

otsustab, kas nimetatud ese kuulub (ei kuulu) moodustatud hulka;

paaride moodustamisega saab teada, et esemeid on vorreldavates hulkades tihepalju ehk
vordselt;

oskab loendada 1- 5 ja sdnastab loendamistulemuse arvuna;

tutvub numbritega 1 - 5;

vordleb ja jarjestab kahte eset suuruse (suurem- vdiksem), pikkuse (pikem- lithem),

laiuse (laiem- kitsam) jargi;

eristab ringi, kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid rithmatoast ja
ouest;

juhendamisel leiab etteantud kujundi jargi erinevate geomeetriliste kujundite hulgast kdik
samasugused;

laob ringi, ruudu ja kolmnurga kujunditest lihtsamaid mustreid;

leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses vm);

eristab hommikut ja ohtut (kirjeldab tegevusi);

juhendamisel maarab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: iilal- all, kdrval, ees- taga.

aastane laps

rithmitab esemeid ja olendeid kahe erineva tunnuse alusel;

vordleb esemeid paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem, mida vahem;

tunneb heledaid ja tumedaid toone;

oskab loendada 1-8 ja sonastab loendamistulemuse arvuna;

tutvub numbritega 1-8;

jarjestab esemeid kdrguse jargi (korgem- madalam);

jarjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jargi;

teab madisteid: kerge-raske;

néeb ja oskab kirjeldada ringi, kolmnurga, ruudu ning ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida
sarnaseid kujundeid timbritsevast;

teab ajamoisteid: hommik, péaev, dhtu, 66;

kirjeldab tegevusi ja siindmusi eile- tdna- homme;

teab moisteid: enne-pérast, kaugemal-ldhemal, siin-seal, vahel, jarel, juures;

madrab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (taga-ees, sees-viljas, korval, keskel, iileval-
all);

teab aastaaegu.

6 aastane laps

oskab loendada 1-12 ja sonastab loendamistulemuse arvuna;

tunneb numbreid 1-10;

oskab nimetada antud arvule eelnevat ja jirgnevat arvu,

paneb kokku kahe hulga esemed ja liidab loendamise teel;

votab lihest hulgast esemeid éra ja lahutab loendamise teel;

jérjestab kuni 5 eset suurustunnuse jargi;

leiab vaadeldavast objektist silma jargi suurema- vdiksema- Sama suure ning kontrollib objekte
korvutades;

hindab kaugust silma jargi (lihedal — kaugel);
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teab moisteid: Shuke- paks;

moddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud mddduga;
jarjestab kuni 5 eset raskuse jargi;

koostab geomeetrilistest kujunditest mustreid ja laob pilte;
riihmitab kujundeid vormi, suuruse, virvuse jm jargi;

teab niddalapdevade nimetusi,

teab moisteid: toOpdev ja puhkepiev;

eristab moisteid kiiresti- aeglaselt, varsti, hiljem, kohe;

teab ja oskab nimetada mdisteid: ring, ruut, ristkiilik, kolmnurk;
oskab maédrata vasakut ja paremat poolt;

madrab eseme asukoha teise eseme suhtes: all, peal, kohal, keskel, dérel, vasakul ja paremal;
orienteerub juhendamise jérgi tuttavas ruumis ja dues.

- 7 aastane laps

tunneb numbreid 1-12 ja oskab neid kirjutada;
oskab loendada 1-10 tagurpidi;

teab jérgarve 1.-10.;

liidab ja lahutab viie piires;

tunneb ja kasutab stimboleid: +, -, =;
oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jérgi;

jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (suurus, pikkus, kdrgus, raskus, laius jm);

teab rahaiihikuid euro ja sent ning kasutab neid mingutegevustes;

eristab igapdevaelus kasutatavaid mootithikuid (meeter, sentimeeter, kilogramm, liiter);
moddab raskust ja vedelikku kokkulepitud mdotevahendiga;

eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, piiramiid) tasapinnalistest kujunditest (ruut,
ring, ristkiilik, kolmnurk);

nimetab nddalapdevi, kuid ja aastaaegu;

teab enda siinnikuud ja —péeva;

teab moisteid: eile-tina-homme;

madrab kellaaega tdistundides;

koostab juhendamisel oma paevakava;

kasutab kones digesti sonu enne, praegu, hiljem- varem, noorem- vanem;

orienteerub tasapinnal (nt paberil).

4.4. KUNST

Valdkonna “Kunst” dppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirgid:

kujuneb vaatlusoskus, fantaasia ja ilumeel;

areneb loovmotlemine ja enesevéljendusoskus;

areneb silma ja kde koostdo erinevate kieliste tegevuste kaudu;
tutvub erinevate rahvaste kultuuri ja kunstiga;

kasutab materjale ja tooriistu otstarbekalt, saéstlikult ja ohutult;
tutvub lihtsamate toiduvalmistamise votetega.

Valdkonna “Kunst” sisu:

a) joonistamine ja maalimine
b) voolimine

c) kleepet6d ja meisterdamine
d) toiduvalmistamine
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Lapse arengu eeldatavad tulemused:
2 — 3 aastane laps
Joonistamine ja maalimine

tekib huvi joonistamise ja maalimise vastu;

tutvub erinevate maalimisvahenditega;

kujuneb 6ige pintsli ja pliiatsi hoid,;

oskab tommata pikki jooni ja vajutada pintsliga tédppe

tutvub kunstiteostega (lasteparased pildid, raamatu illustratsioonid jt)
oskab kasutada népuvérve ja guasse;

kritseldab maapinnale, lumele, liivale;

leiab timbritsevas juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise varvi;
kasutab kahte erinevat varvi.

Voolimine

tutvub plasteliini ja teiste voolimismasside omadustega;

oOpib tiikeldama plasteliini;

opib peopesade vahel rullima piklikku kujundit ja veeretama palli;
opib kujutama lihtsamaid esemeid (pall, uss jt.)

Kleepetoo ja meisterdamine

tutvub liimipulga ja —pintsliga;
kortsutab ja rebib pehmet paberit;
kleebib valmiskujundeid ja paberitiikikesi.

Toidu valmistamine

opib voolima taignast kiipsisepulkasid voi pallikesi
raputab voi paneb toidule kaunistusi.

3 — 4 aastane laps
Joonistamine ja maalimine

oskab kujutada esemeid ja ndhtusi pintslijalgede ja joonte abil (vihmasadu, triibukiisu jt)
oskab kujutada timaraid ja kandilisi kinnisvorme: pdike, maja, pall jne

oskab kasitseda pliiatsit ja pintslit;

tunneb ja oskab kasutada digeid virve,

kujutab natuurile sarnaseid ja ldhedasi asju, inimesi jne.

oskab kujutada inimese négu;

tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tippe ning katab pindu;

oskab kujutada loodusvorme, lihtsamaid loomafiguure ja anda edasi kujutatava objekti
peamisi iseloomustavaid jooni;

oskab katta templi iseseisvalt varviga ning vajutada jiljendeid neid reastades;

vaatleb pilte, nédidist6id ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele.

Voolimine

vajutab kera ja savipulga lamedaks;

opib omavahel ihendama plasteliinikerasid ja —pulkasid;

teeb sorme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jaljendeid;
opib leidma sarnasusi voolitava ja tegeliku eseme vahel.

Kleepetoo ja meisterdamine

tutvub kddridega;

tutvub rebimistehnikaga;

laob ja kleebib erineva suuruse, virvi ja kujuga kujundeid;
opib viikeseid detaile liikkima paelale;

laob ja kleebib erinevast materjalist kujundeid;
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Opib nii vaba kui ka mustrilist paigutamist.

Toidu valmistamine

teab lihtsamaid hiigieenindudeid;
teab, kuidas k6ogis puhtust hoida;
tutvub taigna segamise ja rullimisega;
madrib leiva peale void,;

oskab vaileiba katta toiduainetega;
oskab kasutada piparkoogivorme.

4- 5 aastane laps
Joonistamine ja maalimine

oskab edasi anda tegelaste isikupéra varvi ja vormi abil;

kasitseb digesti kunstivahendeid: pliiatsit, pintslit, kriite jne;

oskab kujutada tiidrukule ja poisile iseloomulikku valimust ja riietust;
oskab erinevaid triikitehnikaid (kartuli, templi, niiditriikk jne);

tunneb ja kasutab vérve: sinine, punane, kollane, roheline, valge ja must;
Opib segama erinevaid varvitoone (kasutades valget ja musta varvi);
oskab viimistleda oma t66d nt tausta vérvimine;

maérkab digeid suurusvahekordi, osi ja detaile;

oskab niidise jargi kaunistada oma t66d korraparase mustriga;

tutvub Eesti rahvakunstiga;

oskab kujutada tuttavaid esemeid timbritsevast elust, lastekirjandusest, lauludest,
lastesaadetest ja filmidest.

Voolimine

opib savipulka ja —kera lamedaks vajutama;
lisaks plasteliini veeretamisele, annab voolitavale iseloomuliku tunnuse, seda pigistades voi
venitades;

oskab kasutada kaunistamiseks erinevaid templeid;
oskab piklikku savipulka spiraaliks keerata (linnupesa jt).

Kleepetod ja meisterdamine

16ikab kaaridega mooda sirgjoont;

voldib paberit pooleks;

kleebib mitmest osast koosnevaid kujundeid;

oskab rebida paberit;

oskab pérleid liikkida riitmilise jadana paelale;

oskab t66d kaunistada motiivide ja kujunditega;

tutvub erinevate looduslike ja jadkmaterjaliga;

oskab lihtsamaid sabloone kasutada;

oOpib ise looma ja riitmiliselt tunnetama lihtsamaid mustreid.

Toidu valmistamine

oskab teha lihtsamaid voileibu ja salateid valmispandud toiduainetest;

opib valmistama lihtsamaid kiipsiseid;

Opib toitu kaunistama;

Opib teistega koos toGtama ja teistega arvestama ( kiipsise - vdileivatordi valmistamine jt).

5- 6 aastane laps
Joonistamine ja maalimine

vaatleb, analiiiisib ja kujutab dratuntavalt inimesi, loomi, ehitisi, masinaid, loodust jne;
segab kokku sinist, kollast, punast, rohelist valge v6i musta varviga;
vordleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone;
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kasutab erinevaid varvusi ning tunneb lisaks pruuni, roosat ja lillat vérvi;
kasutab varemdpitud tehnikaid ja votteid kombinatsioonis uutega;
kasutab tooks vajalikke materjale ja paberipinda otstarbekalt;

oskab kujutada erinevaid aastaaegu;

tutvub eesti kunstiloominguga.

Voolimine

oskab néppudega siivendeid vajutades donestada timarvorme;

opib voolima inimese, linnu- ja loomfiguure iiksikosadest ja tervest tiikist;
oskab viimistleda oma t66d (silub ihenduskohti jt);

opib voolimispulga abil tegema voolingu pinnale korrapérast mustrit;
oskab voolimismassi jaotada vordseteks osadeks;

oskab tasapinnaliselt voolida.

Kleepetod ja meisterdamine

oskab omavahel kombineerida erinevaid meisterdamisvahendeid ( looduslik , tehis- ja
jadkmaterjal jt) ning valib neile sobivaid vérve;

rebib ja 1dikab timarat vormi;

matkib lihtsamaid punumisvotteid (1ongatuti tegemine, sobrapael jt), oskab teha sdlmi;
voldib paberi pooleks/neljaks — kujundades kaarti, raamatut;

tutvub Eesti rahvakunstiga;

teab, kuidas materjale otstarbekalt kasutada.

Toidu valmistamine

opib valmistama erinevaid segu-mahlajooke;

opib valmistama lihtsamaid kiipsetisi ja magustoite (tdidisega pirukad jt);
oskab tainast rullida, tiikeldada ja voolida;

oskab abistada toidu kaunistamisel ja serveerimisel,

teab koogis valitsevaid ohtusid ja oskab neid véltida (kuum ahi ja pliit jt);

opib tundma erinavaid toovahendeid ning neid ohutult kasutama (mikser, riiv nuga jt);
oskab vajadusel kiisida dpetajalt abi;

oskab teha koost6od rithmakaaslaste ja opetajaga;

oskab lusikaga segada erinevaid toiduaineid (pannkoogitaigna valmistamine jt);
teab ja oskab jargida lihtsamaid hiigieenindudeid;

oskab peale tegevust korrastada oma toolaua.

6 — 7 aastane laps
Joonistamine ja maalimine

leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
umbritsevat vabalt valitud viisil;

kujutab inimesi eest-, tagant ja kiilgvaates, lihtsas tegevuses;

véljendab joonistades ja maalides, meeleolusid ja fantaasiaid;

kasutab kunstit66 loomiseks erinevaid vahendeid, nende olemusest ldhtuvalt;

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstit66;

loob esemeid erinevaid tehnikaid kasutades, kasutab t66s eri jamedusega pintsleid ja kasutab
pintslit erinevalt (otsa ja kiiljega);

koostab ise voi valib t6ost 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;
kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

Voolimine

opib tipsemalt edasi andma kehaosade paigutust, proportsioone, liigutusi;
kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripira;
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opib voolima ka mélu ja kujutluse jérgi;

Opib ndgema ja tundma eseme kuju, vormi, iseloomulikke tunnuseid, pinna omadusi, osade

kuju, paigutust ja proportsioone;
opib kaunistama ruumilist
pinda.

Kleepetod ja meisterdamine

Opib loikama kontuuri jargi ja mitut kujundit korraga;

rebib, 16ikab ja kleebib iseseisvalt paberiribasid ja —kujundeid;

oskab voltida lihtsamaid asju;

Opib kasutama ndela ja 10nga;

oskab 16pptulemi saavutamiseks valida sobivaid meisterdamisvahendeid;

oskab leida eseme, looma voi inimese iseloomulikud tunnused ning kujutada neid
meisterdamisel;

oskab luua iseseisvalt korrapérast mustrit;

oskab panna asjad tagasi oma kohale;

tutvub lihtsama puupuutodga.

Toidu valmistamine

oskab selgitada erinevate toiduainete kasulikkust;

teab hiigieenindudeid ning kuidas koogis kdituda ja puhtust hoida;

tunneb erinavaid to6vahendeid ja -votteid,

oskab kinni pidada kokkulepitud reeglitest ja ohutusnduetest;

saab aru suulisest juhendamisest;

suudab 1digata korraparaseid tiikke ja viile;

oskab rullida paraja paksusega taigent;

oskab endale voileiba valmistada;

teab lihtsamaid toidu maitsestamise ja kaunistamise voimalusi;

teab ja oskab kasutada lihtsamaid toidu valmistamisega seotud moisteid ja viljendeid;

oskab 1dpetada alustatud tegevuse.

4.5. MUUSIKA

Valdkonna ""Muusika’ dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

e tunneb rdomu laulmisest ja musitseerimisest;

luua lastel muusikalist arengut toetav keskkond;

muusikaelamuste kaudu rikastub laste tundeelu;

suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;
suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi;

areneb muusikaline malu;

soovib esineda lastepidudel;

e teab peast monda Eesti rahvalaulu.

Valdkonna ""Muusika' sisu:

a) muusika kuulamine;

b) laulmine;

¢) muusikalis — riitmiline litkumine;
d) pilliméng.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused:
2 - 3 aastane laps

tunneb r6dmu kuulatavast laulust voi muusikapalast;

kuulab ja laulab kaasa liihikesi fraase;

sooritab koos opetajaga lihtsamaid liikumisi vastavalt laulu tekstile voi muusikapalale;
sooritab lihtsamaid riitmi- (plaksutamine, lehvitamine, sdrmevibutamine) ja tantsuliigutusi
(rohksamm, keerutus, kiikitamine) tdiskasvanut matkides;

kasutab liitkumise korral erinevaid vahendeid,

mangib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikapalale kasutades keha- voi riitmipille
(riitmipulk, koristi, sahisti).

3 - 4 aastane laps

teab, et muusika algab vaikusest;

oskab kuulata vaikust ja opetajat;

kuulab muusikapala 16puni;

tajub muusika kujundlikkust, reageerides emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule
(plaksutab, liigutab keha jm.);

eristab erinevaid riitme (TA ja TI-TI, PAUS);

tunneb erinevaid loodushéili (linnu- ja loomahéiled, helid timbritsevast keskkonnast);
tunneb kuulates dra Eesti hiimni;

pilitiab dpetajaga kaasa laulda;

Opib kooslaulmist teiste lastega;

oskab mdnda opitud lastelaulu;

oskab liikuda vastavalt muusika tempole ja meeleolule;

tunneb lihtsamaid tantsuliigutusi (plaks ja pats, sdrmevibutus), tantsusamme (hiiplemine,
pdlvest vetrumine, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine);

liigub riitmiliselt koos vahendiga;

méngib kaasa kehapillil, lastepillil (marakad, kolapulgad, trumm, tamburiin) ja looduspillil
(kivid, kastanid, puupulgad, kébid);

osaleb laulu- ja muusikalistes mangudes;

méngib sdrmeménge.

4 - 5 aastane laps

tunneb dra moned opitud laulud,;

tunneb muusikalisi pohimaisteid (vaikne-vali, Kiire- aeglane, roomus-kurb);

eristab muusikas erineva karakteriga osi;

opib laulmise juures digesti ohku kasutama - hingama, puhuma;

laulab rithmaga tihtlases tempos, ilmekalt, sujuvalt;

julgeb ja tahab esineda;

oskab lihtsamaid opitud laste- ja rahvalaule;

oskab laulda Eesti hiimni 1. salmi;

orienteerub ruumis, liigub vabalt, 1abisegi, ringselt, iiksi, paaris;

tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente;

lahtuvalt muusika iseloomust (vali-vaikne, kiire-aeglane, kdrge-madal) oskab iseseisvalt ja
muuta liikumist, kasutades selleks erinevaid liigutusi;

oskab méngida riitmilisi kajaménge;

oskab riitme TA-A(samuti TA, TI-Tl ja PAUS);

kasutab loovalt laulude ja riitmilise liikumise kaasménguks nii keha-, riitmi- meloodia- kuika
looduspille;

tunneb vilimuse ja haile jargi monda Eesti rahvapilli (kannel, viiul, 166tspill, torupill).
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5 - 6 aastane laps

kuulab huviga laulu ja muusikapala;

tunneb muusikalisi mdisteid: tugev-6rn, hoogne, uljas, pidulik, hiiplev, naljakas;
eristab erineva kdrgusega helisid: korge, keskmine, madal, timbreid: 6rn, mahe jt;
oskab iseloomustada, vorrelda kuuldud muusikapalu;

tunneb erinevaid loodushéaili, eristab linna-ja maahaéli, matkib neid;

oskab laulmise juures digesti hingata;

laulab vaba ja loomuliku héilega, esitab laule riihmaga tihtses tempos;

oskab teistega koos peast laulda moningaid laste- ja rahvalaule;

oskab laulda Eesti hiimni 2 esimest salmi;

oskab muuta litkumist vastavalt muusikaosade ja muusikaliste valjendusvahendite
vaheldumisele (tempo, diinaamika, register);

oskab litkuda erinevates kujundites (hanerida, ring, tiksikult, paaris), iihtlaste vahedega;
kiilgsammudega eri kombinatsioonides; keerutada kéevangus;

oskab kasutada tantsimisel dpitud tantsuelemente;

tunneb moningaid eesti rahvaménge ja —tantse;

on litkumise juures viljendusrikas;

oskab kaasmanguga kehapillil ilmestada sonartitme, liisusalme, luuletusi;

oskab mingida riitmilisi kajaménge ja riitmitelefoni;

méngib riitmi- (triangel, korin jt) ja meloodiapille (ksiilofon, metallofon jm.);
ansamblimédngus alustab ja 10petab koos teistega, méngides tihtses tempos;

tunneb vélimuse ja kola jérgi eesti rahvapille (rahvakannel, hiiu kannel, sarved, viled) ja
monda siimfooniaorkestri pilli (viiul, tsello, fl66t, trompet, suur trumm).

6 - 7 aastane laps

suudab laulu voi muusikapala tdahelepanelikult kuulata ning seda iseloomustada;
eristab erinevaid helitekitajaid, tunneb tambriliselt dra opitud pillid ja hddled;

tunneb &ra lihtsamaid Zzanre (marss, laul, tants);

eristab muusikas erineva valjusega helisid (vaikne - vali);

laheneb kuuldud muusikale loominguliselt — seostamine muinasjutu tegelastega, paneb
kuuldule oma nimetuse, liigub vastavalt;

oskab laulda Eesti hiimni koiki salme;

tunneb erinevaid loodushéili ja matkib neid,;

laulab ilmekalt, vaba ja loomuliku hédlega, iihtlases tempos;

tunneb ja eristab hadletimbriga seotud mdisteid — 6rn, mahe, terav, kahe;

tunneb moisteid — helilooja, luuletaja, rahvalaul,

laulab peast laste, ja rahvalaule, arvestab kaaslasega ansamblis laulmisel,;

oskab liikuda hoogsalt ringis, suunamuutustega, selg ees, spiraalselt, siira-viira;

orienteerub ruumis, oskab moodustada paare, kolonni, ringi;

suudab litkumise juures olla tapne, riitmikas ja kujundlik;

loob julgelt omaloomingulisi litkumisi koos vahenditega;

kasutab kehapilli, varieerib erinevaid kehapilli vdimalusi, tdiustab uute liigutustega;

oskab kaasmanguga kehapillil ilmestada sonariitme, liisusalme, luuletusi;

tunneb riitmi — TI-RI-TI-RI,;

oskab méngida riitmilisi kajaménge, riitmitelefoni;

mangib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel &pitud lauludele ja instrumentaalpaladele

lihtsaid kaasaménge;

osaleb pilliansambli méangus;

tunneb vilimuse ja hédle jargi Eesti rahvapille (karjapasun, lokud, jauram, parmupill)
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4.6. LIIKUMINE

Valdkonna ""Liikumine™ dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

tahab liikuda ja tunneb liikumisest r6omu;

tegutseb aktiivselt {iksi ja riihmas;

jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid;

mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

tekib huvi ja positiivne hoiak aktiivse kehalise tegevuse ja spordi vastu;
kujunevad tahteomadused: piisivus, tahtejoud ning esinemisjulgus;
arenevad kehalised voimed: vastupidavus, Kiirus, osavus, painduvus, liigutuste
koordinatsioon ning kujuneb dige riiht.

Valdkonna ""Liikumine sisu:

a) lilkumisalased tildteadmised,;

b) pohiliikumised: kond, jooks, hiipped ja hiiplemine;
c) visked, piitidmine, veeretamine;

d) roomamine, ronimine, tasakaaluharjutused,

e) litkkumisméngud,

f) erinevad spordialad;

g) voimlemine, tants ja riitmika.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:
2 - 3 aastane laps

3-

4 -
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lilgub vabalt, valitseb edaspidi liikudes oma keha;

oskab moodustada tdiskasvanu abiga koos kaaslastega kétest kinni hoides ringi;
veeretab ja viskab tdiskasvanule palli;

hiippab koos jalgadega;

suudab kondida voimlemispingil julgestusega voi ilma;

oskab méngida iihe (1) reegliga liikumisménge;

tunneb r6omu liikumistegevusest;

sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jargi;

aastane laps

oskab kondida ja joosta erineva tempoga;

valitseb tagurpidi liikudes oma keha;

liigub ringjoonel;

oskab visata palli tilalt parema voi vasaku kaega ning alt koos kétega;
oskab hiipata iihel jalal;

sooritab harjutusi erinevas tempos matkides opetajat;

oskab mingida 1-2 reegliga litkkumisménge;

soovib osaleda liikumistegevustes nii tiksi kui koos kaaslastega;

veab tiihja kelku lauskmaal ja mékke;

oskab iseseisvalt istuda kelgule ning sdidab iseseisvalt ndlvakust alla;
teab kelgumae reegleid;

matkab looduses;

teeb kaasa kuni 500 m rannaku ja piisib kolonnis;

aastane laps

liigub vabalt ja orienteerub ruumis;

oskab rivistuda iseseisvalt viirgu ja kolonni;

oskab moodustada paare ja ringi;

sooritab koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi: kond varvastel ja pakkadel,
mitmesugused hiiplemised, edasi litkudes hiippamine, {ile n66ri hiippamine, iihel
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jalal seis jahiiplemine, jalgrattasdit;

osaleb joukohastes teatevdistlustes (nt joonejooksud) ja litkkumisméngudes;

sooritab harjutusi dpetaja korralduse ja sonalise seletuse jargi;

oskab kasutada ja sooritada harjutusi erinevate spordivahenditega;

mangib 2-3 reegliga liikumisménge;

tutvub erinevate spordialadega nagu palliméngud, voimlemine, kergejoustik (S.h jooks ja
kaugushiipe), rahvasport nt kdievedu, kotisjooks;

tutvub hiippendoriga hiippamise tehnikaga;

kelgumael teab ohutusreegleid ja oskab pidurdada;

sooritab rannakuid ja orienteerub koos dpetajaga looduses;

5 - 6 aastane laps

orienteerub ruumis (erineva suunaga litkumised, po6rded);

kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja méngudes,

kujundliikumised ja kolmikute moodustamine iseseisvalt voi tdiskasvanu abiga;
sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi;

tutvub erinevate spordialadega (hooga ja hoota kaugushiipped, kaugus- ja tipsusvisked,
jalgrattasoit, toukeratta liilkkamine, lithikese ja pika distantsi jooksmine);

tutvub spordialadele iseloomulike tehnikatega (dratduge, pehme ning vetruv maandumine
hiippamisel, visketehnika arendamine visates palli {ihe ja kahe kdega);

oskab kasutada spordi- ja manguvahendeid (palli visked ja piitidmine, tdpsusvisked,
hiipitsaga hiippamine jt);

oskab lihtsamaid korv- ja jalgpallielemente;

sdilitab tasakaalu liikumisel ja staatilistes asendites, kontrollib oma riihti;

arvestab enese ja teiste ohutusega litkumisel ja méangudes;

suudab soita tdukeratta ja kaherattalise rattaga.

sooritab kelgumael erinevaid laskumisviise;

aastane laps

keskendub sihipéraselt kehalisele tegevusele;

sooritab pohiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ja riitmilised
(riitmika);

kasutab harjutusi tehes molemat katt, tipsust ndudvas tegevuses domineerivat kitt;
kasutab litkumisel erinevaid vahendeid - lindid, rdngad, ratikud, suusad, kelgud jt;
liigub enda tekitatud riitmi jargi tihtlase ja vahelduva tempoga (loovliikumine);
mangib sportlike elementidega méange (korvpall, jalgpall jne);

peab kinni kokkulepitud mangureeglitest;

nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

4.7. UJUMINE

Valdkonna ,,Ujumine“ dppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid:

peab kinni kokkulepitud reeglitest;

kohaneb veega dusi all, ujularuumi ja basseiniga;

julgeb minna vette ning liikuda iseseisvalt;

teab vee omadusi ja oskab sooritada pohilitkumisi;

sooritab liitkumisi pingevabalt, koordineeritult ja riitmiliselt;

julgeb panna nio vette ja sooritada hingamisharjutusi;

julgeb iseseisvalt koos vahendiga ja vahendita vees lamada kohuli ning selili;
oskab sukelduda ning osaleb veeméangudes;
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e teab erinevaid ujumisviise (jalgade- ja kite koostdod).

Valdkonna ""Ujumine™ sisu:

veega harjumine;

hingamise kinnihoidmine ja vette hingamine;
horisontaalasendiga harjumine veepinnal, libisemine;
jalgade ja kéte t60;

rliitmiline hingamine;

terviklik sooritus ujumisel.

6 - 7 aastane laps

tunneb ennast vees hésti, méangib iiksi ja teiste lastega;

jalgib basseini kasutamise ohutusreegleid;

oskab sooritada hajutusi sonalise seletuse jérgi;

omab ettekujutust rinnuli ujumistiilist (konn, delfiin);

sooritab riitmilisi hingamisharjutusi paigal ja litkumisel;

kombineeritud liikumised (hiippelt ning jooksult sukeldimine ja libisemine);
sukeldumine ja vee all jalgadetooga liikumine

5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED, SEALHULGAS
KORRALDUS

Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripdra moistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning oppe- ja
kasvatustegevusekavandamiseks koostdds lapsevanemaga.

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Lapsi
jalgitakseigapdevatoimingutes, vabamangus kui ka dpetaja suunatud tegevustes.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning oppe- ja
kasvatustegevusevaldkondade tulemused.

Lapse arengu hindamisel kasutavad opetajad jargmisi meetodeid: vaatlus, laste to6de analiiiis,
intervjuu lapsega (kiisimustele vastamine kindla teema kohta), vestlus lapsega, arengu
jalgimisemang, lapse arengu hindamise tabel jms.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest 1ahtuvalt, vaartustades saavutatut ning
tunnustadestoimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Vihemalt tiks kord dppeaastas viivad dpetajad lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga labi arenguvestluse, mis annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise
tulemustestning selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse ,,Isikuandmete
kaitseseaduses” sdtestatud tingimustel.

Kooliminevatele lastele koostatakse koolivalmiduskaart, milles on kirjeldatud lapse arengu
tulemused. Koolivalmiduskaardi koostamise aluseks on lapse arengu hindamise ja
arenguvestlusetulemused.
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6. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED, SEALHULGAS
KORRALDUS

e FErivajadustega laps kdesoleva médruse (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava, 3 peatiikk §8)
tadhenduses on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi
lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi
riihma tegevuskavas.

e FErivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat6d, mille
toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor.

e Vajadusel koostavad riithma pedagoogid Oppeaasta algul koostdds logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vidhemalt iiks kord
Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna
sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

7. LAPSE ARENGU EELDATAVAD ULDOSKUSED

Oppekavas eristatakse jirgmisi iildoskusi:
1. mianguoskused;

2. tunnetus- ja opioskused;

3. sotsiaalsed ja enesekohased oskused,;

4. tookasvatus.

7.1. MANGUOSKUSED

Kuni 3 aastase lapse omandatud ménguoskused :

Lapsel hakkab kujunema matkimisméng.

Minguline tegevus on suunatud lapsel endale — ta ise joob tiihjast tassist, hiljem s66dab nukku. Laps
méngib episoode pereelust. Taiskasvanu iilesandeks on ergutada last — toob mangudesse uusi
ménguasju ja loob uusi olukordi — pdranda pilihkimine, ajalehe lugemine. Laps jéljendab timbritsevate
inimeste tegevusi — riietumine, s66tmine, magama panemine. Lapsel on esikohal tegevused
ménguasjadega (arstiméngus kuuldetoru, kraadiklaas jms) mitte tegevus (arstimdngus haige
kuulamine, palaviku mdotmine jms).

Lavastusménguks eeltoona laulda lapsele, lugeda riitmisalme, méngida hiipitusminge, sdrmemange.
Matkimisméangudes omandab laps erinevaid liigutus — ja kdnemudeleid, mida ldheb vaja hilisemas
lavastusméngus.

Ehitusméngu osas tegutseb laps ehitusmaterjaliga mitte sihikindlalt, vaid tdstab, viskab, kopsib klotse
— tutvub méanguasja omadustega (suur, viike, tekitab heli, mahub teise topsi sisse, pehme jne). Laps
liigub iihe ménguasja juurest teise juurde ja tegeleb parajasti sellega, mis vaateviljas on (nédeb palli —
méngib sellega, kassi néhes viskab palli korvale ja jookseb kassile jérele). Manguasjadolgu lihtsad,
parajalt suured, eredavérvilised, erinevast vastupidavast materjalist (kuubikud — kastid,mida saab tosta,
vedada, liikkata, auto, mida saab eest vedada, tagant liikata, klotse vedada). Pohilineméng: tdiskasvanu
on ehitaja ja laps Iobustab end juba ehitatu iimberliikkamisega, hiljem kidteosavuse arenedes ehitab laps
ise lihtsamaid tornikesi. Tédiskasvanu iilesandeks on arendada lapses piisivust ning dratada huvi iihe
ménguasjaga pikemalt tegelemise vastu.

3 — 4 aastase lapse omandatud ménguoskused :

Lapsel hakkab kujunema rolliméng — laps votab mdne tdiskasvanu rolli ja hakkab tegutsema

vastavalt rollile — ema, autojuht, miiiija jms. Et laps saaks oma ideid méngus ellu viia, peab
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mangumaterjal olema mitmekesine — lapse teadmised maailmaasjadest, loodusest, inimeste

tegevustest, muinasjutud, luuletused jms. Laps 0pib mingima koos kaaslastega. Enne méangu arutlevad
mangu teema ja vahendite lile, rollijaotus toimub harva. Laps 0pib mangima korvuti teiselapsega,
tthendab koosméangus oma manguhuvid teiste huvidega.

Lavastusméngud: laps kuulab meelsasti tdiskasvanu poolt esitatud lithikesi lugusid, imiteerib

kuuldud tegelaste haélitsusi — kditumist, iitleb iiksikuid kergemaid lauseid. Lavastusméngu
juhtméngija roll jaab tiiskasvanu kanda.

Ehitusming: mangul on motestatud tegevus (autojuht votab koorma telliseid ja viib ehitusplatsile).
R66m valminud ehitisest on tavaliselt see, mis sunnib teda po6rduma tdiskasvanu poole. Laps ootab
hinnangut ja tunnustust.

4 -5 aastase lapse omandatud ménguoskused :

Laps suudab juba pikemalt méngida eesmérgistatud méange koos teistega. Laps imiteerib jatkuvaltoma
méngus timbritsevat elu. Lapsel on huvi teatud ménguteemade vastu (kool, pood). Lapsel areneb
mingu algatus ja lédbiviimise oskus. Lapsele pakuvad huvi erinevad manguvahendid ja minguliigid.

5 — 6 aastase lapse omandatud ménguoskused:

Lapse méngule on omane suur iseseisvus. Lapse vanusega koos kasvab noudlikkus rolli tditmise suhtes
—enne méngu arutletakse kaaslasega méangusiizee iile (kdigepealt soodame lapsi, siis 1dhemenendega
jalutama), lepitakse kokku rollijaotus (mina olen ehitaja, sina oled autojuht), loovad mangukeskkonna
(olemasolevad méanguasjad, meisterdavad puuduolevad ménguasjad, ehitavad vajalikud ehitised).
Lapse mangu ilmub rollisuhtlus (arstina mitte ainult ei kuula haiget, vaid lohutab haiget ja soovitab
kuidas kiiremini terveks saada). Areneb lapse koosméanguoskus kui ka tiksinda méngimise 0skus.
Lapsel kujuneb konfliktide lahendamise oskus. Valib miangukaaslasi nii siimpaatia alusel kui kaiihisest
huvist manguteema vastu.

Lavastusmingus ei pea tdiskasvanu tegelaste héélitsusi ette nditama, vaid lapsed matkivad kuuldud
tegelaste kéditumist juba ise. Laps tahab ise olla juhtrollis. Lapsed suudavad tuttavaid lavastusménge
méngida iseseisvalt, kusjuures kasvab ndudlikkus rolli tditmise suhtes. Lapsed hakkavad huvi tundma
lavastusméngu eriliikide vastu — népu -, laua - , varjuteater.

Ehitusméng: lapsed jédljendavad méngus tdpsemalt tdiskasvanute ehitustegevust, kusjuures nad ei
kajasta mitte iiksikuid, vaid kompleksseid ndhtusi — jagavad ehitades omavahel kohustused (iihed
veavad materjale. Teised piistitavad maju, kolmandad juhivad ehitust66d). Lapsed viivad oma mingu
motte ellu, manguiilesanded on tapselt jaotatud ning tekib vastastikune kohustus. Kui mangujaoks on
vaja valmistada mdoni ménguasi, viljuvad lapsed ajutiselt mangust, médng ei katke, sest parast vajaliku
asja meisterdamist tulevad nad méngu tagasi. Nad tahavad, et ehitis oleks sarnane tdelisega.
Oppemingud, reeglitega mingud: enne mingu alustamist, seletab tiiskasvanud liihidalt reegleid ja
lapsed alustavad miangu. Méngudesse ilmuvad vdistluselemendid. Lapsi hakkab huvitama méangu
tulemus (leida otsitav ese, kiiresti reageerida). Lapsed hakkavad ise lihtsamaid dppeménge mingima
ja tutvustavad mange teistelegi.

6 — 7 aastase lapse omandatud ménguoskused :
e tunneb méingust rddmu ning on suuteline méangule keskenduma;
e rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast;
e algatab erinevaid méinge ja arendab méngu sisu;
e tididab mangudes erinevaid rolle;
e jargib mingureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;
e suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega kokkuleppele;
e tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;
e kasutab méangudes loovalt erinevaid vahendeid.
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7.2. TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Kuni 2 aastase lapse omandatud tunnetus — ja opioskused:
¢ hangib iimbruskonnast aktiivselt infot, info hulka reguleerib lapsele tdiskasvanu;
e keskendub liihikeseks ajaks tihele tegevusele, sdonalise juhendamise korral on piisivam;
e tegutseb teistega korvuti ja osaleb {ihistegemistes;
e mingib teiste lastega igapdevaseid olukordi kajastavaid rolliménge;
e mdistab sdnade ja esemete — objektide tdhendusi;
e suhtleb 1 — 2 sonaliste lausetega tuttava tiiskasvanuga, kasutab mitteverbaalseid
suhtlemisvahendeid (osutamine, miimika);
e tunneb huvi raamatute vastu, saab aru lihtsatest jutukestest, seostab jutu sisu oma
kogemustega;
tunnetab keskkonna mdju — avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajérje vahel,
rithmitab esemeid tihe néhtava tunnuse alusel,
omandab uusi seoseid aktiivse tegutsemise ning kéelise tegevuse kaudu.
aastase lapse omandatud tunnetus — ja épioskused:
leiab enesele tegutsemist, plaanib ja organiseerib koos tdiskasvanuga;
keskendub tegevusele liihikeseks ajaks, tema tahelepanu ei ole veel piisiv;
tegutseb vahetult konkreetsete asjadega, kui ka asu kujutavate siimbolitega;
kordab ja jaljendab varasemaid mélupilte rolliméngudes;
méngib monda aega koos teiste lastega, jargib lihtsamaid reegleid;
on omandanud sdnavara, mis vdimaldab tal ennast viljendada;
osaleb dialoogis;
eristab oma kogemustele tuginedes realistlikke siindmusi valjamdeldud lugudest;
rithmitab asju ja esemeid iihe vdi mitme tajutava omaduse voi nimetuse jérgi;
lapsel on ettekujutus arvumaistest ja varvuste nimetusest;
leiab vordluse alusel iihiseid ja erinevaid jooni, nendevahelisi seoseid, kasutab info
saamiseks keelt, mitte miimikat.
3 —4 aastase lapse omandatud tunnetus — ja épioskused:
e oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ning tegutseb iseseisvalt otsese juhendamiseta;
e plaanib minakeskse kdone abil oma tegevust ja lahendab probleemid (Mari 1dheb due
mingima);
tema kone toetub malule ning soltub sellest, kellega koos ja mis olukorras ta on;
saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;
jargib lihtsaid reegleid, huvitub voistlusméngudest, tahab méangus olla edukas;
osaleb iihisto6s ning teeb koostodd teiste lastega (ehitusméng, rolli-, voistlusméng,
kunstitegevus jms);
liigitab lihtsamate ildmdistete vdi mitme tunnuse jérgi;
e saab aru arvumdistetest, huvitud tihtedest;
e omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kone
kaudu.
4 —5 aastase lapse omandatud tunnetus — ja opioskused:
e tegutseb liihikest aega iseseisvalt, tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab veel taiskasvanu
abi;
¢ reguleerib oma kaitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust planeerides
kasutama sisekdnet (planeerides tegevust ei radgi hddlega mida tegema hakkab, vaid teeb seda
mottes);
e tegutseb koos teistega, teda motiveerivad eakaaslased;
e keeleline areng voimaldab lahendada iilesandeid ja probleeme ning saavutada kokkuleppeid;
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katsetab, uurib erinevaid voimalusi, kasutades siimboleid, kujutlusi, reaalseid esemeid;
osaleb erinevaates méanguliikides (rolli -, lavastus -, ehitusméang) ja kunstitegevustes;
radgib esemetest, mis pole kohal, olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset
tulevikus, fantaseerib;
keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;
oskab vaadelda ja méargata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;
eristab rithmi ja oskab riihmi vorrelda;
lapsel on ettekujutlus numbritest, tdhtedest ja siimbolitest;
omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme.
aastase lapse omandatud tunnetus — ja 6pioskused:
plaanib oma igapaevategevusi, Seab eesmirke, 1opetab alustatud tegevuse;
suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20 — 30 minultit;
kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet (ei radgi hadlega mida kavatseb
teha, vaid teeb seda maottes);
kasutab konet info saamiseks, uute teadmiste omandamiseks;
jargib iihistegevustes reegleid, suudab reegleid selgitada;
osaleb aktiivselt kéelistes tegevustes;
saab aru asjade suhetest ja omadustest, ajalis — ruumilisest jarjestusest.
aastase lapse omandatud tunnetus — ja épioskused:
plaanib oma igapaeva tegemisi, iiritab tegutseda sihiparaselt ning 1opetab alustatud
tegevused;
suudab reguleerida oma kaitumist, emotsioone;
toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangule ja
vordlustele teistega;
keskendub korraga mitmele tegevusele ja on suuteline kestvamaks tahtepingutuseks;
seab uudses olukorras tdiskasvanu sonalise juhendamise abil eesmérke;
saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajérg), tajub esemeid, siindmusi ja nahtusi
tervikuna;
mdtleb nii kaemuslik — kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
suhtub dppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
rithmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel,
kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist;
osaleb erinevates manguliikides (rolli -, ehitus -, lavastus -, litkumis -, Sppeméing), jargib
reegleid;
teab ja kasutab tahti, numbreid, simboleid, kirjutab ettetitlemise jargi 1 — 2 silbilisi lihtsaid
sonu (ema, isa, karu, tina, tule jms), teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid;
kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi, radagib rohkem iseendast, tunneb huvi
teiste vastu.

7.3. SOTSIAALSED JA ENESEKOHASED OSKUSED

kuni 2 aastase lapse omandatud sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

véljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti;

teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna ning oskab
keelduda ja ei 6elda;

tiritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed:;

hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on;
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e teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab neid, kui
seda on talle dpetatud;
e s00b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning piisib suurema aja paevast kuiv ja puhas;
e reageerib sdltuvalt olukorrast ja timbritsevate inimeste kditumisest;
e mdistab selgelt viljendatud keeldu ,, ei tohi*;
e tunneb huvi teiste laste vastu, jalgib neid ja mangib nendega kdrvuti;
toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavatele tdiskasvanutele;
matkib tdiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.
aastase lapse omandatud sotsiaalsed ja enesekohased oskused:
saab aru, et inimestel voivad olla tema omadustest erinevad tunded ja emotsioonid;
véljendab tugevaid emotsioone, oma mina. V&ib karta tundmatuid ja uusi asju;
tahab igapéevastes olukordades valikute iile ise otsustada ning tiritab neid ka tdide viia;
lapse enesekindlus on koikuv, vajab turvalisust, tunnustust, rutiini, reegleid;
osaleb koos tdiskasvanuga tihistegevustes, teisi lapsi pigem jilgib, tegutseb nendega korvuti,
jagab monikord oma asju teistega — valdavalt on ta siiski omandihoidja. Loob sdprussuhteid
nendega, kellega on tihti koos;
e tdidab igapdevaelu rutiini;
e jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jiljendab igapédevaelu rolleja
tegevusi.
4 aastase lapse omandatud sotsiaalsed ja enesekohased oskused:
e viljendab sonaliselt lihtsamaid emotsioone, soove, tahtmisi, seisukohti, piiiiab jouda
kokkulepeteni;
tahab olla iseseisev, kuid sageli pole tal enda suutlikkusest ettekujutust;
saab hakkama eneseteenindamisega (riietumine, s66mine), on kujunenud tualetiharjumused;
teab oma nime, vanust, sugu, méarkab soolisi erinevusi;
seab endale mdningaid eesmarke ja tdidab neid,;
védrtustab oma saavutusi, vajab oma tegevuse tunnustamist ja tiaiskasvanu tdhelepanu;
piitiab vahel teisi abistada ja lohutada, tal on ettekujutlused teiste inimeste tunnetest ja
nouetest;
osaleb lithikest aega tihistegevuses, kuid eelistab iiht mdngukaaslast rithmale;
e arvestab reegleid méangudes ja tegevustes, mida juhib talle autoriteetne inimene;
saab aru lihtsamatest kaitumise reeglitest seltskonnas, piiiiab tiita kodukorra reegleid. Saabaru
valetamisest kui taunitavast kditumisest;
huvitub voistlusmangudest ning tahab olla edukas.
aastase lapse omandatud sotsiaalsed ja enesekohased oskused:
hakkab moistma teiste inimeste tundeid ja motteid;
véljendab oma emotsioone ja radgib nendest;
suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt, suudab kuigivord oma tegude eest vastutada;
on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mojutavad tema enesehinnangut;
imiteerib tdaiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sonavara ja maneere;
eelistab sootiiiibilisi mdnge (poisid autodega, tiidrukud nukkudega jms);
naudib rithma kuulumist, eakaaslaste seltsi, iihistegevusi — teeb eesmargi saavutamiseks
koost6dd;
e arvestab reegleid, kogemusi ja muutusi. Jargib teiste poolt reeglite taitmist. Kone areng
voimaldab arusaamatusi lahendama sonaliselt;
e oskab avalikus kohas sobivalt kdituda. TEAB mida tohib, mida mitte.
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5 -6 aastase lapse omandatud sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti, arvestab teistega kaitumistes ja

vestlustes;
seab endale eesmaérke ja iiritab neid ellu viia;
on oma tegevuses orienteeritud tunnustusele, tihelepanule ja emotsionaalsele toetusele;
eelistab omasoolisi méangukaaslasi, kujunevad esimesed soprussuhted,;
suudab lithikest aega tdiskasvanu kontrollita kaaslastega mangida ning teha koost66d omal
viisil;
jargib méngudes ja tegevustes reegleid, eriti reeglite taitmist teiste poolt.

aastase lapse omandatud sotsiaalsed ja enesekohased oskused:
piitiab moista teiste inimeste tundeid ja nende mitteverbaalseid viljendusi, arvestab neid
oma kéitumises ja vestluses;
vastutab rohkem oma tegevuse eest, radgib oma kavatsustest;
suudab oma emotsioone ja kditumist kontrollida, oskab teistega arvestada, suhtub teiste laste
tegemistesse sallivamalt;
suudab tegutseda iseseisvalt, sdltub vihem oma vanematest, vastutab oma kaitumise eest;
algatab méange ja tegevusi;
piitiab koigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste hinnangute suhtes,
otsib vastastikkust m&istmist ja kaasaelamist oma tunnetele;
hoolib viiksematest, osutab neile abi, kiisib endale ise abi vajaduse korral;
loob sdprussuhteid;
jargib rithmas reegleid ning arvestab riithma vajadusi, oskab erinevates olukordades sobivalt
kéituda ning muudab oma kéitumist vastavalt tagasisidele;
talub muutusi ja vanematest eemalolekut, siiski uues olukorras on ebakindel ja tdmbub
endasse;
arutleb lihtsamate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda kui
teiste puhul,
kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes koristab enda jérelt
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8. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED, SEALHULGAS KORRALDUS

10.

11.

12.

Lasteaia Opetajad teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostodd, mis pdhineb
vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

. Rithma Opetajad teavitavad regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Gppimisest ning dppe- ja

kasvatustegevuse korraldusest. Opetajad loovad vdimalused lapsevanemale saada tuge ja ndu
kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal vdoimaldatakse osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamisel ja ldbiviimisel, anda
tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

Vihemalt kord aastas viivad rithmadpetajad 14bi lapsevanematega arenguvestluse lapsevanemale
sobival ajal.

Opetajad  korraldavad  iihisiiritusi ~ lastevanematele koos lastega:  isadepdevadhtud,
perespordipievad, jouludhtud, emadepéevaiiritused, I6pupeod jne.

Igapédevane vahetu suhtlemine toimub vastavalt vanema vdimalusele.

Lasteaias toimuvatest siindmustest teavitatakse lapsevanemaid teadetetahvlil ja lasteaia kodulehe
kaudu.

Koostd0s lastevanematega toimuvad lasteaias néitused.

Kiisitluslehtede abil selgitame vélja lastevanemate soovid ja rahulolu lasteaia suhtes.

Koostdos lastevanematega arutatakse 1dbi lasteaia rithma Oppe- ja kasvatustdod eesmérgid ja
pohimodtted. Iga aasta septembris kooskolastatakse vanemate ja Opetajate ootused ning eesmaérgid
ja kajastatakse rithma tegevuskavas.

Lapsevanemal on Gigus olla kindel, et igasugune isiklik info, mida nad on avaldanud kas suuliselt
voi kirjalikult on konfidentsiaalne.

Oppeaasta algul valivad iga riihma lapsevanemad iihe liikme lasteaia hoolekogusse. Hoolekogu
koosolekud toimuvad vastavalt hoolekogu todplaanile.

9. OPPEKAVA UUENDAMISE JATAIENDAMISE KORD

Oppekava tiitmist jilgitakse pedagoogilise ndukogu poolt.

Lasteaia oppekava uuendatakse ja tdiendatakse iga kalendriaasta alguses.

Oppekava muutmist vdib algatada juhtkond, pedagoogiline ndukogu vdi hoolekogu kui nende poolt
teostatud analiiiisi alusel leitakse see vajalik olevat.

Lasteaia dppekava kuulub muutmisele seoses:

¢ haridusalase seadusandluse muudatustega;
e pedagoogilise ndukogu ettepanekutega.

Oppekava muudatused kinnitab direktor lasteaia pedagoogilise ndukogu ettepanekul kuulates dra
hoolekogu arva
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